Zakladni Skola a materska Skola Meclov

Jidelnicek

et~ e
od 17.06.2024 do 21.06.2024

Pondéli 17.6.2024
PRESNIDAVK Kornspitz s kienovou pomazankou, ochucené mléko, ¢aj

POLEVKA Fazolova krémova (A: 01a,09)

OBED Zeleninové karbanatky, brambor, sterilovana ¢ervena repa, ov@m -
ovoce (A: 01,03,07,09)

SVACINA Sojovy rohlik, lu€inova pomazanka s pazitkou, miéko, ¢aj (A: 01a,06,07)

Utery 18.6.2024

PRESNIDAVK Ovesna vanilkova kase, jablko, ¢aj (A: 01d,07)
POLEVKA Zeleninova s jahly (A: 09)

OBED Krati po arabsku, ryze, bezovy sirup OVOCE (A: 01a)

SVACINA Chléb ,, zitovak,, fazolova pomazanka, ochucené mléko, éaj (A: 01a,01b,07) /

Streda 19.6.2024 { _

PRESNIDAVK Rohlik, drozd'ova pomazanka, zelenina, mléko, éaj (A: 01a,03,07)

POLEVKA Pohankova se zeleninou (A: 09) ¥ N\

OBED Zapecené Spagety s veprovym masem, se syrem a smetanou, ¢aj (A: 01a,03

SVACINA Ovoce, mléko, sirup (A: 07) '

Ctvrtek 20.6.2024

PRESNIDAVK Podmaslovy chléb s maslem a strouhanym syrem, zelenina, bila kava, ¢aj
01a,01b,07)

POLEVKA Brokolicova (A: 01a,07,09) ¥

OBED Okoun na masle s bylinkami, brambor, zeleninova obloha, mandarinkova'sg¢dava
(A: 04,07)

SVACINA Vicezrnna chlebickova veka, maslo, zelenina, miéko, ¢aj (A: 01,07)

PRESNIDAVK Toustovy chléb, tuidkova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01a,04 07)
POLEVKA Teleci vyvar s krupkami (A: 01c,09)

OBED Hovézi gulas, chléb, sirup mango - pomerané (A: 01a,01b)

SVACINA Jogurtovy napoj Benefit jogy (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Patek 21.6.2024 \

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce i
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - zZito 06  Sodjové boby (séja)
01c Obiloviny - je€men 07  Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer

Zmeéna jidelniCku a alergenl vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé.
Pitny reZim zajistén po dobu pobytu ditéte v MS.

Jidelnigek sestavuiji a pfipravuiji: Svajkova L. a Fialova Z.

DOBROU CHUT ;)
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vefejna informaéni sluiba




