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Základní škola a mateřská škola Meclov

do

Pondělí 24.6.2024
Corn flakes s mlékem, čaj  (A: 07)PŘESNÍDÁVK
Cizrnová krémová  (A: 01a,09)POLÉVKA
Králičí karbanátky, brambor, zeleninová obloha, sirup hrozno - kiwi  (A:
01,03,07)

OBĚD

Rohlík, zeleninový salát, čaj  (A: 01a)SVAČINA

Úterý 25.6.2024
Šumavský bochník, domácí masová pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A:
01a,01b,03,07)

PŘESNÍDÁVK

Gulášová se sójou  (A: 01a,06,09)POLÉVKA
Ovocné knedlíky s máslem, čaj, kakao  (A: 01a,03,07)OBĚD
Lámankový chléb, máslo, ředkvičky, mléko, čaj  (A: 01,07)SVAČINA

Středa 26.6.2024
Pizza rohlík, mléko, čaj  (A: 01a,07)PŘESNÍDÁVK
Telecí vývar s písmenky  (A: 01a,03,09)POLÉVKA
Kysané zelí, výpečky, bramborový knedlík , ovocínek - kanadská brusinka         
ovoce, máslový croissant  (A: 01a,03,07)

OBĚD

Šátečky z listového těsta s marmeládou, mléko, čaj  (A: 01a,07)SVAČINA

Čtvrtek 27.6.2024
Vícezrnný uzel, pomazánkové máslo se šunkou, ochucené mléko, čaj  (A: 01,07)PŘESNÍDÁVK
Zeleninová krémová  (A: 01a,09)POLÉVKA
Kuřecí řízek, brambor, kečup, okurkový salát, šťáva - červený pomeranč  (A:
01,03,07)

OBĚD

Přesnídávka, čajSVAČINA

Pátek 28.6.2024
Toustový chléb, krabí pomazánka, mléko, čaj  (A: 01a,04,07)PŘESNÍDÁVK
Zeleninová s kuskusem  (A: 01a,09)POLÉVKA
Vepřové maso na paprice, těstoviny, čaj  (A: 01a,03,07)OBĚD
=================                školka jen do 12.30hod.SVAČINA
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce

04 
06 
07 
09

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 
Pitný režim zajištěn po dobu pobytu dítěte v MŠ.  
Jídelníček sestavují a připravují: Švajková L. a Fialová Z.
DOBROU CHUŤ :)


